
 

JEDÁLNY LÍSTOK 
Základná škola s materskou školou 
Nová Bystrica 686 

Obec Nová Bystrica 

 
17.09.2018 - 21.09.2018 

PONDELOK 17.9. obsahuje alergény 

OBED ZŠ 
Polievka rascová s vajcom   01,03,07,09 

    05.075 

 
Zemiaky na kyslo   01,07 

    17.014 

 
Varené vajcia   03 

    13.050 

 
Chlieb k prívarku   01,07 

    03.003 

 
Mlieko polotučné   07 

    01.014-1 

UTOROK 18.9. obsahuje alergény 

OBED ZŠ 
Polievka srbská čorba   01,09 

    05.086 

 
Bravčové stehno na šampiňónoch   01,07 

    07.016 

 
Kuskus - cestovina   07 

    16.009 

 
Voda s ovocným sirupom na báze fruktózy  

    01.027 

STREDA 19.9. obsahuje alergény 

OBED ZŠ 
Polievka fazuľová s fliačkami   01,07,09 

    05.017 

 
Bravčové stehno pečené s hlávkovou kapustou  

    07.019 

 
Knedľa kysnutá   01,03,07 

    16.005 

 
Ovocníček  

    01.065 

ŠTVRTOK 20.9. obsahuje alergény 

OBED ZŠ 
Polievka zeleninová   09 

    05.122 

 
Rybie filé vyprážané   01,03,04,07 

    10.017 

 
Zemiaková kaša   07 

    16.018 

 
Voda s ovocným sirupom na báze fruktózy  

    01.027 

PIATOK 21.9. obsahuje alergény 

OBED ZŠ 
Polievka hŕstková   01,09 

    05.038 

 
Nákyp ryžový s tvarohom a kompótom   01,03,07,12 

    14.028 

 
Mlieko plnotučné   07 

    01.014-2 
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Ryby                           
Kysličník siričity 

Renáta Deáková Mgr. Katarína Vaňovcová 

Zodpovedná(ý) kuchár(ka) Zodpovedná(ý) vedúca(i) ŠJ 

Ing. Miroslav Pavelek 

Riaditeľ 

 


