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Z przedmiotu BIOLOGIA

dla klasy VIII

Karolina Kielian



Dziat

I. Genetyka

Temat

ocena dopuszczajca

1. Czym jest genetyka? Uczea:

2. Nasnik informaciji
genetycznej — DNA

okresla zakres bada
genetyki

wyjasnia, ze podobiéstwo
dziecka do rodzicéw jest
wynikiem dziedziczenia
cech

wskazuje miejsca
wystepowania DNA
wymienia elementy
budupce DNA
przedstawia r@l DNA jako
nasnika informaciji
genetycznej

ocena dostateczna

Ucze:
¢ rozr&nia cechy

dziedziczne i
niedziedziczne

« definiuje pogciagenetyka

i zmiennd¢ organizmow

przedstawia budogv
nukleotydu

wymienia nazwy zasad
azotowych

omawia budow
chromosomu

definiuje pogcia: kariotyp,
helisg geni nukleotyd
wykazuje ro¢ jadra

Poziom wymaga

ocena dobra

Uczen:

wskazuje cechy
indywidualne i gatunkowe
podanych organizméw
omawia zastosowanie
genetyki w régnych
dziedzinach: medycynie,
kryminalistyce, rolnictwie
i archeologii

wykazuje konieczni

zwigzania DNA przez biatkae

i powstania chromatyny
w jadrze komérkowym
wyjasnia, z czego wynika
komplementarn& zasad
azotowych

graficznie przedstawia regt

komplementarnii

ocena bardzo dobra

Uczei:
¢ uzasadnia wygpowanie

zmienndci genetycznej
wsrod ludzi

wskazuje ranice medzy
cechami gatunkowymi

a indywidualnymi
wyjasnia, z czego wynika
podobiéstwo organizméw
potomnych w rozmnaaniu
bezptciowym

wyjasnia proces replikacji
rozpoznaje DNA i RNA*
na modelu lub ilustracji
poréwnuje budow DNA

z budowy RNA*

omawia budow i funkcje
RNA*

ocena celujca

Uczea:

dowodzi,ze cechy organizmu
ksztattup sie dzieki materiatowi
genetycznemu oraz svynikiem
wpltywu srodowiska

wyjasnia znaczenie rekombinacji
genetycznej

w ksztattowaniu si zmienndci
organizmow

uzasadnia konieczeéd
zachodzenia procesu replikaciji
DNA przed podziatem komorki
wykonuje dowolg techniky
model DNA

wykazuje ro¢ replikacji

w zachowaniu niezmienionej
informacji genetycznej



Poziom wymaga

Dziat Temat
ocena dopuszczajca ocena dostateczna ocena dobra ocena bardzo dobra ocena celujca
3. Podziaty komérkowes wymienia nazwy podziatéw ¢ definiuje pogcia: ¢ omawia znaczenie mitozy ¢ wykazuje konieczni@ * wyjasnia znaczenie rekombina
komorkowych chromosomy i mejozy redukciji ilasci materiatu genetycznej podczas mejozy
e podaje liczlg chromosoméw homologiczngkomorki ¢ oblicza liczle chromosoméw genetycznego w komoérkach ¢ wykonuje dowolig technilg
w komorkach somatycznych haploidalne w komérce haploidalnej, macierzystych gamet model mitozy lub mejozy
i ptciowych cztowieka i komorki diploidalne znajc liczbe chromosomoéw ¢ wykazuje r@énice medzy
« wskazuje miejsce w komérce diploidalnej mitoza a mejoz
zachodzenia mitozy i danego organizmu
mejozy w organizmie
cztowieka
4. Podstawowe prawa « definiuje pogciafenotyp » omawia badania Gregora ¢ identyfikuje allele dominujce « przewiduje cechy e zapisuje krzyéwki genetyczne
8 dziedziczenia i genotyp Mendla i recesywne osobnikéw potomnych na przedstawiajce dziedziczenie
> + wyjasnia symbole sywane | ¢ zapisuje genotypy e omawia prawo czystgi podstawie prawa czysiti okreslonej cechy i przewiduje
Q przy zapisywaniu krzsowek homozygoty dominugcej gamet gamet genotypy oraz fenotypy
8 genetycznych i homozygoty recesywnej < na schemacie krzgwki « interpretuje krzydwki potomstwa
— oraz heterozygoty genetycznej rozpoznaje genetyczne, zywajac e ocenia znaczenie prac Gregora
* wykonuje krzy.éwki genotyp oraz okéa fenotyp  okreslen: homozygota Mendla dla rozwoju genetyki
genetyczne przedstawdap ~ rodzicéw heterozygotacecha
dziedziczenie jednego genu i pokolenia potomnego dominugcai cecha
recesywna
5. Dziedziczenie ¢ wskazuje u ludzi * wymienia cechy ¢ wyjasnia, ze cecly * wskazuje cechy cztowieka,  ocenia wptywsrodowiska na
cech u cztowieka przyktadowe cechy dominupce i recesywne recesywy determinuy allele  ktére g zaréwno wynikiem ksztattowanie sicech
dominupcy i recesywyn u cztowieka homozygoty recesywnej dziatania gendw, jak * na podstawie znajoroi cech
e Z pomog@ nauczyciela * Z niewielly pomog * na podstawie krzpwki i czynnikéwsrodowiska dominupcych
rozwigzuje proste krzydwki nauczyciela genetycznej przewiduje ¢ ustala prawdopodohistwo i recesywnych
genetyczne rozwiazuje proste wystgpienie cechu wystepowania cechy * projektuje krzgowki
krzyzowki potomstwa u potomstwa, jdi nie s genetyczne, poprawnie
genetyczne Znane genotypy obojga postugujc sk terminami

rodzicow homozygota heterozygota



Poziom wymagai

Dziat Temat
ocena dopuszczajca ocena dostateczna ocena dobra ocena bardzo dobra ocena celujca
6. Dziedziczenie » podaje liczlg chromosoméw ¢ rozpoznaje kariotyp ¢ wyjasnia rok chromosoméw ¢ wyjasnia mechanizm * interpretuje krzyowki
pfci u cztowieka wystepujacych w komorce cztowieka pfci i autosomow ujawniania s cech genetyczne przedstawiap
diploidalnej cztowieka « okresla cechy e przedstawia zjawisko recesywnych spezonych dziedziczenie hemofilii oraz
* wymienia przyktady choréb ~ chromosoméw X i Y nosicielstwa chordb pod z plcia daltonizmu
dziedzicznych spezonych  « omawia zasag katem dziedziczenia ptci * wykonuje krzy.éwki e ocenia znaczenie poznania
Z picia dziedziczenia ptci genetyczne przedstawdap budowy ludzkiego DNA
dziedziczenie hemofilii oraz
daltonizmu
7. Dziedziczenie e wymienia cztery gtéwne * omawia spos6b e rozpoznaje grupy krwi na |+ ustala grupy krwi dzieci na |« okresla konsekwencje dla drug
grup krwi grupy krwi wystpujace dziedziczenia grup krwi podstawie zapisu genotypOw podstawie znajormiai grup ciazy wigzace st
u czlowieka * wyjasnia sposéb » wykonuje krzy:6wke krwi ich rodzicow z wysgpieniem konfliktu
e przedstawia przyktady cech  dziedziczenia czynnika Rh  genetyczn przedstawiajca |« ustala czynnik Rh dzieci serologicznego
zaleznych od wielu genéw  « wyjasnia wpltyw dziedziczenie grup krwi na podstawie znajorioi * wykazuje,ze dziedziczenie
oraz odérodowiska srodowiska na rozwoj okresla mazliwosé czynnika Rh ich czynnika Rh jest jednogenowe
cech osobniczych wystgpienia konfliktu rodzicow
serologicznego
<
2
(&)
O
8. Mutacje « definiuje pojecie mutacja ¢ rozréznia mutacje wyjasnia, na czym * wyjasnia mechanizm e uzasadnia, ze mutacje sg
e wymienia czynniki genowe polegajg mutacje powstawania mutacji podstawowym czynnikiem
mutagenne i chromosomowe genowe i genowych zmiennosci organizmow
 podaje przyktady choréb = omawia przyczyny chromosomowe i chromosomowych e analizuje przyczyny mutacji
uwarunkowanych wybranych choréb omawia znaczenie » omawia zachowania i wskazuje ich skutki
mutacjami genowymi genetycznych poradnictwa zapobiegajgce » wykonuje portfolio na temat
i chromosomowymi « wskazuje mechanizm genetycznego powstawaniu mutacji choréb genetycznych

dziedziczenia
mukowiscydozy

charakteryzuje .

wybrane choroby
genetyczne
wyjasnia podtoze
zespotu Downa

wyjashia znaczenie badan

prenatalnych



Dziat

Il. Ewolucja zycia

Temat

ocena dopuszczajca

9. Ewolucja i jej dowody definiuje pogcie ewolucja

10. Mechanizmy
ewolucji

11. Pochodzenie
cztowieka

¢ wymienia dowody ewolucji
« wskazuje przyktady
narzdéw szcatkowych
w organizmie cztowieka

¢ wyjasnia znaczenie pegia
endemit

¢ podaje przyktady doboru
sztucznego

e wymienia przyktady
organizmoéw nalacych
do rzdu naczelnych

* omawia cechy cztowieka
rozumnego

ocena dostateczna

omawia dowody ewolucji
wymienia przyktady
réznych rodzajéow
skamieniatéci

omawia etapy
powstawania
skamieniatéci

definiuje pogcie relikt
wymienia przyktady
reliktéw

wymienia przyktady
endemitéw

wyjasnia, na czym polega
dob6r naturalny i dobér
sztuczny

omawia ide walki o byt

wskazuje na mapie
miejsce, gdzie rozpoga
sie ewolucja naczelnych
wymienia czynniki,
ktore miaty wptyw

na ewoluc§ cztowieka

Poziom wymaga

ocena dobra

wyjasnia istot procesu .
ewolucji

rozpoznajezywe .
skamieniatéci

omawia przyktady .

potwierdzajce jedné¢ budowy
i funkcjonowania organizmow
wymienia przyktady struktur
homologicznych

i analogicznych

wyjasnia gtéwne zatzenia .
teorii ewolucji Karola

Darwina

wskazuje rénice pomidzy
doborem naturalnym .
a doborem sztucznym
wymienia gtowne zatgenia
syntetycznej teorii ewolucji | ¢

okresla stanowisko .
systematyczne cztowieka
wskazuje na przyktadzie .
szympansa tdnice pomgdzy
cztowiekiem

a innymi naczelnymi .

ocena bardzo dobra

ocena celujca

okresla warunki powstawan ¢ wykazuje jedné¢ budowy

skamieniatéci

analizuje ogniwa poednie «
ewolucji

wskazuje istnienie zwzku
miedzy rozmieszczeniem
gatunkéw a ich
pokrewigistwem

wykazuje izolag .
geograficzyg jako drog

do powstawania nowych
gatunkow .
wykazuje rot endemitow

z Galapagos w badaniach
Darwina*

uzasadniaze walka o byt
jest formy doboru
naturalnego

ocenia korzyci doboru
naturalnego

w przekazywaniu cech
potomstwu

omawia wspotczesne
spojrzenie na ewoluei-
syntetyczyg teori ewolucji

analizuje przebieg ewoluciji «
cztowieka

wykazuje cechy wspoélne ¢
cztowieka z innymi
naczelnymi

wymienia cechy cztowieka
pozwalajce zaklasyfikowé
go do poszczegblnych
jednostek systematycznych

i funkcjonowania organizmow
ocenia ro¢ struktur
homologicznych

i analogicznych jako dowodow
ewolucji

ilustruje przyktadami dziatanie
doboru naturalnego i doboru
sztucznego

ocenia korzyci dla cztowieka
ptynace

z zastosowania doboru
sztucznego

poréwnuje réne formy
cztowiekowatych

wykazuje,ze naczelne

to ewolucyjni krewni cztowiekal



Dziat

I1l. Ekologia

Temat

12. Organizm
asrodowisko

13. Cechy populaciji

ocena dopuszczajca

wyjasnia, czym zajmuje §i
ekologia

wymienia czynniki .
ograniczajce wystpowanie

ocena dostateczna

identyfikuje siedlisko .

wybranego gatunku

omawia, czym jest nisza  °
ekologiczna organizmu

gatunkéw w rénych ¢ wyjasnia, do czego shy

srodowiskach

nazywa formymorfologiczne
porostéw wykorzystywane
w skali porostowej

definiuje pogciapopulacja  °
i gatunek

wylicza cechy populacji °
wymienia typy
rozmieszczenia osobnikéw °
w populacji .
okresla wady i zaletyzycia
organizmow w grupie

skala porostowa .

wyjasnia zalenos¢ migdzy o
definicjg populacji i gatunku
wymienia przyktady .
zwierzt zyjacych w stadzie
okresla przyczyny migracji *
przedstawia, jakie dane
maozna odczyté z .
piramidy wiekowej

populacji

Poziom wymagai
ocena dobra

rozra@nia siedlisko i nisg .
ekologiczn

okresla wptyw wybranych
czynnikowsrodowiska na
funkcjonowanie organizméw e
wykazuje zwazek miedzy
zakresem tolerancji

a stosowaniem skali
porostowe;j

odczytuje z wykresu dane
dotyczce zakresu tolerancji

wskazuje populacje sdych o

gatunkéw
okresla wptyw migracji na

liczebna¢ populaciji .

wyjasnia wptyw cech
populacji na jej liczebrig
odczytuje dane z piramidy

wiekowej .

ocena bardzo dobra ocena celujca
wykazuje zalenos¢ miedzy ¢ interpretuje wykres
czynnikamisrodowiska przedstawiajcy zakres
a wystpujacymi w nim tolerancji ekologicznej danego
organizmami gatunku
rozpoznaje na ilustraciji » praktycznie wykorzystuje
formy morfologiczne skak porostovg
porostow wykorzystywane

w skali porostowej

wykazuje zalenos¢ miedzy |« przeprowadza w terenie

liczebnacia populacji a jej obliczanie zagszczenia
zag:szczeniem wybranego gatunku
graficznie przedstawia z@e * przewiduje losy populacji
typy rozmieszczenia na podstawie jej piramidy
osobnikéw w populacji wiekowej

i podaje ich przyktady
wykazuje zalenos¢ miedzy
struktur piciowg

a liczebnécia populacji
charakteryzuje grupy
wiekowe w piramidach



Dziat

IIl. Ekologia

Temat
14. Konkurencja .
15. Drapignictwo. .

Raslinozernag¢

16. Pasgytnictwo .

ocena dopuszczajca

nazywa zalenosici
miedzygatunkowe
wymienia zasoby, o ktére
konkurup organizmy

wymienia przyktady
roslinozercow

wskazuje przyktady
drapienikow i ich ofiar
omawia przystosowania
organizmoéw do
drapieznictwa

podaje przyktady rdin
drapieznych

wymienia przyktady
pasaytow zewrtrznych
i wewrgtrznych
wymienia przyktady
pasaytnictwa u rélin

ocena dostateczna

wyjasnia, na czym
polega konkurencja
wskazuje

rodzaje

konkurenciji

okresla znaczenie
roslinozercow w
przyrodzie
omawia adaptacje

ro§linozercow do zjadania ¢

pokarmu rélinnego
wyjasnia na wybranych
przyktadach, na czym
polega drapienictwo
wymienia

charakterystyczne cechy e

drapienikow i ich ofiar

wyjasnia, na czym polega ¢

pasaytnictwo
klasyfikuje paseyty na
zewretrzne i wewgtrzne

Poziom wymaga
ocena dobra

graficznie przedstawia .
zaleznoéci migdzy
organizmami, zaznacza, ktory
gatunek odnosi korzgi, a

ktory — straty .
poréwnuje konkurengj
wewrgtrzgatunkovy

z konkurencj

miedzygatunkowy

wyjasnia, w jaki sposéb .
rosliny i roslinozercy
wzajemnie reguluj swop
liczebna¢ .
omawia réne strategie
polowan stosowanych przez
drapieniki

opisuje sposoby obrony .
organizméw przed
drapienikami

wykazuje przystosowania
rosliny drapieznej do
zdobywania pokarmu .

charakteryzuje .
przystosowania organizmow
do pasaytniczego trybuwycia
charakteryzuje .
pasaytnictwo u ralin

ocena bardzo dobra

wskazuje  przyczyny i
skutki konkurenciji
migdzygatunkowej

i wewmgtrzgatunkowej
wykazuje zalenos¢ miedzy
zasobamérodowiska

a intensywnécia
konkurenciji

ocenia znaczenie
drapieznikow i roslinozercov
w srodowisku

wskazuje adaptacje
drapieznikow

i rolinozercow

do zdobywania pokarmu
okresla role

drapieznikow w
przyrodzie jako
regulatoréw liczebnizi
ofiar

charakteryzuje sposoby
obrony ralin przed
zjadaniem

ocenia znaczenie
pasaytnictwa w
przyrodzie

wskazuje
przystosowania Khin

do pasaytniczego trybu
zycia

ocena celujca

uzasadnia, wykorzystag

wiedz z ewolucjonizmu,

ze konkurencja jest czynnikiem
doboru naturalnego

wykazuje zalenosci miedzy
liczebndcia populacii
drapieznikow a liczebnécia
populacji ich ofiar

wyjasnia przyczyny
drapieznictwa i wskazuje metoc
zdobywania pokarmu przez
rosliny drapiene

wykazuje korzyci dla ralin
pltynace z rdlinozernaci
przedstawia pozytywne

i negatywne skutki
ro§linozerndaci

wyjasnia znaczenie
pasaytnictwa w regulacji
zag:szczenia populacji ofiar



Dziat

IIl. Ekologia

Temat

ocena dopuszczajca

17. Nieantagonistycznes wymienia

zaleznosci miedzy
gatunkami

18. Czym jest
ekosystem?

19. Zalenosci
pokarmowe

20. Materia i energia
w ekosystemie

nieantagonistyczne
zaleznosci
miedzygatunkowe
podaje przyktady
organizmow, ktoregczy
zaleznosé
nieantagonistyczna

wymienia
przyktadowe
ekosystemy
przedstawia sktadniki
biotopu i biocenozy
rozr&nia
ekosystemy sztuczne
i naturalne

wymienia nazwy

ogniw tarcucha
pokarmowego
przyporadkowuje znane
organizmy
poszczegdlnym ogniwom
tancucha pokarmowego
rysuje schematy prostych
tancuchéw pokarmowych
w wybranych
ekosystemach

mawia na podstawie
ilustracji piramia
ekologiczn

ocena dostateczna

okresla warunki wspétpracye
miedzy gatunkami

rozré&nia pogcia
komensaliznnmutualizm
omawia budow

korzeni rglin

motylkowych

wskazuje elementy .
biotopu i biocenozy
wybranego ekosystemu
omawia, do czego .
cztowiek wykorzystuje
ekosystemy

wymienia przemiany

w ekosystemach

wyjasnia przyczyny .
istnienia tacuchow
pokarmowych

wskazuje rénice medzy
producentami

a konsumentami
rysuje schemat prostej sieci
pokarmowej

wykazuje,ze materia kgzy  °
w ekosystemie

omawia na podstawie .
ilustracji obieg wgla

w ekosystemie

Poziom wymagai
ocena dobra

omawia r@nice midzy .
komensalizmem

a mutualizmem
charakteryzuje role grzyba

i glonu w plesze porostu

omawia r@nice medzy .
ekosystemami naturalnymi

a sztucznymi

omawia przebieg sukcesji
pierwotnej i wtornej

analizuje wybrane powzanic ¢
pokarmowe

we wskazanym ekosystemies
charakteryzuje role
poszczegodlnych ogniw
tancucha pokarmowego

wyjasnia, ze energia .
przeptywa przez ekosystem
wykazuje ro¢ producentow,
konsumentéw i destruentéw
w Krazeniu materii .

ocena bardzo dobra

okresla warunki
wystepowania
nieantagonistycznych relacji
miedzy organizmami rinych
gatunkéw

charakteryzuje relacje guzy
rosling motylkowg

charakteryzuje rinice
miedzy sukcesj pierwotry
a wtorny

wykazuje ro¢ destruentéw
w ekosystemie

omawia czynniki, ktére
zakiocaj rownowag
ekosystemu

interpretuje zakenosci
miedzy poziomem
pokarmowym a biomas
i liczebndicia populaciji
analizuje informacje
przedstawione w formie
piramidy ekologicznej

ocena celugca

ocenia znaczenie bakterii

azotowych wysipujacych w
glebie

wyjasnia, jakie praktyczne
znaczenie ma wiedza

o mikoryzie

wykazuje zalenoici migdzy
biotopem a biocengz
wyszukuje w terenie miejsce
zachodzenia sukcesji wtornej

przewiduje skutki, jakie

dla ekosystemu miatoby
wyginiccie okrglonego ogniwa
we wskazanym fecuchu
pokarmowym

interpretuje, na czym polega
réwnowaga dynamiczna
ekosystemu

analizuje przyczyny zaburzev
krazeniu materii w
ekosystemach

uzasadnia spadek energii

w ekosystemie na kolejnych
poziomach troficznych



Dziat

IV. Cztowiek i srodowisko

Temat

21. R&norodndgé
biologiczna

22. Wptyw czlowieka
na ré&norodndé
biologiczry

23. Racjonalne
gospodarowanie
zasobami przyrody

24. Sposoby ochrony
przyrody

ocena dopuszczajca

przedstawia poziomy
réznorodndci biologicznej
wymienia czynniki
wplywajace na stan
ekosysteméw

wymienia przyktady
dziatalngci cztowieka
przyczyniajcej st

do spadku rznorodndci
biologicznej

podaje przyktady obcych
gatunkow

wymienia przyktady
zasobow przyrody
wyjasnia znaczenie

recyklingu dla racjonalnego
gospodarowania zasobami ¢

okresla cele ochrony
przyrody

wymienia sposoby ochrony ¢

gatunkowej

ocena dostateczna

wyjasnia, na czym polega
réznorodnd¢ biologiczna
wyjasnia r@&nice pome¢dzy
dwoma poziomami
réznorodndci biologicznej
wyszukuje w rénych
zrédtach informacje

na temat skutkow
spadku rénorodndgci

wskazuje dziatalni@
cztowieka jako przyczyn
spadku rénorodndgci
biologicznej

wskazuje gatunki wymarte
jako przyktad dziatalnai
cztowieka

wymienia przyktady
odnawialnych

i nieodnawialnych
zasobow przyrody
ilustruje przyktadami,
jak nalery dba o ochror
zasobow

wymienia formy ochrony
przyrody

omawia formy ochrony
indywidualnej

Poziom wymaga
ocena dobra

charakteryzuje poziomy
réznorodndci biologicznej
omawia wptyw klimatu
na ksztattowanie si
réznorodndci biologicznej

wskazuje, w jaki sposob

niszczenie siedlisk wptywa |
stan gatunkowy ekosystemow na eliminowanie gatunkow

ocena bardzo dobra

wykazuje zmiany
réznorodndci biologicznej
podczas sukces;ji
poréwnuje poziomy
réznorodndci biologicznej

wykazuje, w jaki sposéb

dziatalng¢ cztowieka wplywi

wyjasnia, skd sk biorag nowe ¢ ocenia wptyw wprowadzania

gatunki rglin
i zwierzat w ekosystemach
naturalnych

klasyfikuje zasoby przyrody

na niewyczerpywalne

i wyczerpywalne, podaje
ich przyktady

omawia racjonale
gospodarowanie zasobami
przyrody

wyjasnia, ha czym polega
ochrona obszarowa
wykazuje rénice miedzy
ochrory gatunkowy $cista

a czsciows

obcych gatunkéw
na bior@norodndé¢
w Polsce

wykazuje skutki
niewtasciwej eksploatacji
zasobow

wyjasnia, na czy polega
zréwnowaony rozwoj

charakteryzuje poszczegélne

formy ochrony przyrody
wyjasnia, czego dotyczy
program Natura 2000

prezentuje wybrane przykta
czynnej ochrony przyrody w

Polsce

ocena celujca

analizuje przyczyny
prowadace do nagtego
wymarcia gatunku

analizuje zalenosci miedzy
dziatalndgcia cztowieka

a zmian czynnikow
srodowiskowych wptywajcych
na spadek rnorodndci
biologicznej

objasnia, w jaki sposéb
odtwarzag sie odnawialne
zasoby przyrody

wyjasnia, jak mtodzie maze sk
przyczynt do ochrony zasobow
przyrody

wskazuje formy ochrony
przyrody wys¢pujace

w najblizszej okolicy
uzasadnia konieczed
stosowania form ochrony
przyrody dla zachowania
gatunkoéw i ekosystemow



