Zakladna skola s materskou $kolou

Nova Bystrica 686 JEDALNY LiSTOK

18.03.2019 - 22.03.2019

Obec Nova Bystrica

PONDELOK 18.3. obsahuje alergény
. |Polievka srbska ¢orba 01,09
OBED ZS |(05.086 Norma A: (180/11/0) Norma B: (200/12/0) Norma C: (220/13/0) Norma D: (250/15/0)
Rizoto so $ampifiénmi | o6
14.027 Norma A: (180/0/0) Norma B: (230/0/0) Norma C: (280/0/0) Norma D: (330/0/0)
Kysla uhorka
24.001 Norma A: (50/0/0) Norma B: (70/0/0) Norma C: (70/0/0) Norma D: (100/0/0)
Mlieko polotuéné | o7
01.013 Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
UTOROK 19.3. obsahuje alergény
. |Polievka cesnakovéa so zemiakmi 01,07
OBED ZS (05.007 Norma A: (180/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0) Norma D: (250/0/0)
Bravéovy maslovy rezefi | 01,0307
07.029 Norma A: (60/0/0) Norma B: (70/0/0) Norma C: (80/0/0) Norma D: (90/0/0)
Zemiakova kasa I. (XIL-I1.) | o7
17.019 Norma A: (130/0/0) Norma B: (195/0/0) Norma C: (240/0/0) Norma D: (295/0/0)
Voda s ovochym sirupom (najm. 50% ovocnej zlozky) |
01.026 Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
STREDA 20.3. obsahuje alergény
. |Polievka sedliacka 01,07,09
OBED ZS |05.081 Norma A: (180/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0) Norma D: (250/0/0)
Cestoviny penne so syrovou omackou a kur. prsiami | 01,07
09.055 Norma A: (170/36/0) Norma B: (200/42/0) Norma C: (245/48/0) Norma D: (280/54/0)
Caj ovocny |
01.005 Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
STVRTOK 21.3. obsahuje alergény
. |Polievka fazulova s fliakami 01,07,09
OBED ZS |05.017 Norma A: (180/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0) Norma D: (250/0/0)
Bravéové stehno sikulské | 01,07
07.025 Norma A: (136/36/100) Norma B: (167/42/125) Norma C: (198/48/150) Norma D: (229/54/175)
Zemiaky varené |
17.033 Norma A: (120/0/0) Norma B: (150/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
Ovocnicek |
01.065 Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
PIATOK 22.3. obsahuje alergény
. |Polievka z fazulkovych strukov 01,07
OBED ZS |05.103 Norma A: (180/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0) Norma D: (250/0/0)
Zemlovka s tvarohom a jablkami | 01,03,07,12
15.064 Norma A: (200/0/0) Norma B: (250/0/0) Norma C: (300/0/0) Norma D: (360/0/0)
Mlieko plnotuéné | o7
01.013-1 Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
Alergény:
01  Obilniny obsahujuce lepok 03 Vajcia 06 Soja
07  Mlieko 09  Zeler 12 Kysli¢nik siriCity
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