
 

JEDÁLNY LÍSTOK 
Základná škola s materskou školou 
Nová Bystrica 686 

Obec Nová Bystrica 

 
22.10.2018 - 26.10.2018 

PONDELOK 22.10. obsahuje alergény 

OBED ZŠ 
Polievka minestrone   01,07,09 

    05.059 

 
Prívarok šošovicový so zemiakmi   01,07 

    17.009 

 
Varené vajcia   03 

    13.050 

 
Chlieb k prívarku   01,07 

    03.003 

 
Mlieko polotučné   07 

    01.014-1 

UTOROK 23.10. obsahuje alergény 

OBED ZŠ 
Polievka goralská   01,07 

    05.024 

 
Cestoviny pene so syrovou omáčkou a kuracími prsia   01,07 

    09.055 

 
Jogurtové mlieko s probiotickou kultúrou   07 

    01.012 

STREDA 24.10. obsahuje alergény 

OBED ZŠ 
Polievka krúpová s údeným mäsom   01,06,09 

    05.055 

 
Mletý rezeň so syrom   01,03,06,07 

    12.041 

 
Zemiaková kaša   07 

    16.018 

 
Voda s ovocným sirupom na báze fruktózy  

    01.027 

ŠTVRTOK 25.10. obsahuje alergény 

OBED ZŠ 
Polievka zeleninová   09 

    05.122 

 
Hovädzí guláš mexický   01,06 

    06.009 

 
Čaj ovocný  

    01.006 

PIATOK 26.10. obsahuje alergény 

OBED ZŠ 
Polievka z fazuľkových strukov   01,07 

    05.103 

 
Cestovina bez posýpky   07 

    14.006 

 
Posýpka tvarohová na cestoviny   07 

    15.003 

 
Mlieko plnotučné   07 

    01.014-2 

01  
07 

Obilniny obsahujúce lepok      
Mlieko 

03  
09 

Vajcia                         
Zeler 

Alergény: 
06 Sója 

Renáta Deáková Mgr. Katarína Vaňovcová 

Zodpovedná(ý) kuchár(ka) Zodpovedná(ý) vedúca(i) ŠJ 

Ing. Miroslav Pavelek 

Riaditeľ 

 


