Witajcie Swietliczaki!

W tym tygodniu tematem naszych zajec jest,, Podréze mate i duze”, zatem
zabierzemy Was w podrdz. Powoli koriczy sie rok szkolny i pewnie myslicie juz o
wakacjach i o tym gdzie je spedzicie....

Na wstepie przeczytajcie wiersz Agaty Dziechciarczyk pt,,Podréze”

Oto cafa Polska nasza
Tyle miast Cie w niej zaprasza

Zakopane na potudniu
Tutaj Snieg nie tylko w grudniu

Troche nizej Krakow czeka
Wida¢ wieze juz z daleka

Dalej z biegiem naszej Wisty
Stolica wita gosci wszystkich

Potem czué zapach torunskiego piernika
Tu pomnik stoi Kopernika

Wista w Gdansku bieg swoéj konczy
Rzeka z morzem sie pofaczy

Lecz to nie koniec polskich gniazd
Wiele jest w Polsce przepieknych miast

Jest Czestochowa — w obrazie dziewica
Polski Krolowej patrzg z niego lica

Gniezno, Biatystok, Poznan, Katowice
Wroctaw i Kielce, Lublin, Wadowice

Opole, Rzeszow, Zamos¢, Gliwice
Bydgoszcz, t6dz, Szczecin i dwie Krynice

Zwiedzac by mozna z zachodu na wschaod
Z prawa na lewo, z morza do gor



Popatrz na Polske, Ojczyzne swojg
Co krew przelata za wolnos¢ twojg
| w uroczysty swigteczny dzien
Tez w Patriote siebie zmien

Wielu z Was zapewne byto w miejscowosciach wspomnianych w tym wierszu.
Przypomnijcie sobie co tam widzieliscie, co Wam sie spodobato, a moze macie
zdjecia z tej podrdzy. Poogladajcie je, powspominajcie! A moze wybieracie sie
tam znowu w tym roku...?

Przed podrdzg mozna przygotowacd sobie stodki prowiant. Proponujemy Wam
przepis na,, Stodkie Szyszki”, ktére mozna wykonac z niewielkg pomoca doroste;j
osoby lub starszego rodzenstwa:

StODKIE SZYSZKI

ok. 15 sztuk miekkich kréwek

ok. 5dkg margaryny

moze byc¢ 1 tyzeczka kakao

ryz preparowany/ ok 1/3 woreczka 100g

Margaryne roztapiamy w garnku razem z pokruszonymi krowkami, mozna
dodac¢ kakao. Trzeba mieszac, by sie nie przypalito. Jak sie wszystko roztopi
dodajemy stopniowo ryz. Tyle, ile zajmie i mieszamy zestawiajgc z palnika. Po
wymieszaniu czekamy chwile, by masa troche ostygta; jest bardzo goraca.
Formujemy w dfoniach podtuzne ciasteczka wygladajgce jak szyszki lub kulki.

A czy wiecie jak mozna podrézowac palcem po mapie?
Zobaczcie i zwiedzajcie kontynenty
https://www.youtube.com/watch?v=EL4cBT-B-VE

Postuchajcie rdwniez piosenki, a moze zaspiewacie jg podczas podroézy...?
https://piesio.tv/2019/07/24/piosenki-dla-dzieci-o-podrozach-malych-i-
duzych/



https://www.youtube.com/watch?v=EL4cBT-B-VE
https://piesio.tv/2019/07/24/piosenki-dla-dzieci-o-podrozach-malych-i-duzych/
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Mozna podrézowac daleko, mozna tez blisko. Zachecamy Was bardzo do
wedréwek po naszym pieknym Roztoczu. Zacznijcie o Zwierzynca. Zobaczycie
tam Kosciétek na Wodzie, nieopodal sg pyszne Iody@.Pospacerowac’ mozecie
nad stawami Echo. Jak Wam szcze$cie dopisze to zobaczycie koniki polskie, ktére
chodzg sobie na wolnosci. Kilka kilometréw dalej, w Guciowie jest zagroda-zwa
ja Zagroda Guciow. Sktada sie ona ze starej chatupy, stodoty i obory.
Przeniesiecie sie w bardzo dawne czasy. Zobaczycie jak mieszkano kiedys.

Z Guciowa ,,rzut beretem” jest do Susca, a tam....cud natury. Przepiekne i
niepowtarzalne wodospady na rzece Tanew. Tutaj przybywajg turysci z catej
Polski. Po obu stronach rzeki sg sciezki, ktérymi mozna spacerowac godzinami
podziwiajgc przyrode. Jezeli chcecie zobaczy¢ kamieniotomy, to odwiedzZcie
Hamernie i J6zeféw.

Piszac o wycieczce po Roztoczu to nie mozina pomingé Krasnobrodu, nad
zalewem byliscie pewnie nie raz. A czy widzieliscie dinozaury, kapliczke na
wodzie, ptaszarnie, muzeum wiencow dozynkowych, czy podziwialiscie widok z
baszty widokowej nad zalewem? Nie? Z pewnoscig to wszystko Wam sie
spodobal
Poogladajcie zdjecia.

Zagroda Guciéw Wieza widokowa w Krasnobrod2|e



Niektérzy z Was wybiorg sie zapewne w dalszg podréz np. w gory lub nad morze.

@ pixers

Zagrajcie w gre i bawcie sie (klikajcie we wszystko):

https://m.facebook.com/groups/1566329240323960?view=permalink&id=240622723300081
9

Obejrzyjcie kroétki filmik o 10 ciekawych miejscach w Polsce
https://www.youtube.com/watch?v=NSDizvdBvBQ

Podczas kazdej podrozy nalezy pamieta¢ o bezpieczenstwie, ale o tym za
tydzien....
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