Zariadenie: Zakladna $kola s materskou $kolou

Nova Bystrica 686

Jedalny listok

Zriadovatel: Obec Nova Bystrica

od 09.09.2019  do 13.09.2019

Zodpovedny(3) veduci(a) SJ:

Mgr. Katarina Varnovcova

Zodpovedny(a) kuchar(ka):

Renata Dedkova

Dlg?unm E.MSN desiata Alergény & MSN obed M$S Alergény G.MSN olovrant Alergény
PondelokJo3.015 Sladke pecivo 01 05.026 Polievka gulaSova srbska 01 03.012 Pecivo vodové 01
60/0/0 100/0/0 120/0/0 150/0/0 180/12/0  200/13/0 220/15/0 250/18/0 50/0/0 70/0/0 80/0/0 100/0/0
01.013 Mieko polotucné 07 14,044  Spagety so syrom a ketupom 06,07 02006 Maslo 07
150/0/0 200/0/0 200/0/0 250/0/0 200/0/0 250/0/0 300/0/0 350/0/0 ! 15/0/0 20/0/0 25/0/0 30/0/0
Milieko polotuéné Caj ovocny
01.013 150/0/0  200/0/0 200/0/0 250/0/0 o 01.005 150/0/0 200/0/0 200/0/0 250/0/0
Jablka
09.09.2019 2011 o000 150000 150000 2000000
Utorok [o30g7 Chlieb na desiatu 01,07 05.066 Polievka rajCiakova so syrom a ovsenymi viockami |91 06,07 03.012 Pecivo vodoveé 01
55/0/0 65/0/0 75/0/0 90/0/0 ! 180/0/0 200/0/0 220/0/0 250/0/0 N 50/0/0 70/0/0 80/0/0 100/0/0
Natierka vajcova Rybie filé pe¢ené na masle Maslo
02.061 20/0/0 26/0/0 32/0/0 40/0/0 03,0710 10.015 42/0/0 48/0/0 57/0/0 69/0/0 0407 02008 15/0/0 20/0/0 25/0/0 30/0/0 o7
01.013 Miieko polotucné 07 17.018 Zemiakové kasa (IX.-XI.) 07 01.013  Mlieko polotucné 07
150/0/0 200/0/0 200/0/0 250/0/0 130/0/0 195/0/0 240/0/0 295/0/0 150/0/0 200/0/0 200/0/0 250/0/0
Voda s ovocnym sirupom (najm. 50% ovocnej
10.09.2019 01026 e0i0i0— 200/0/0  200/0/0 - 2500000
Streda [o3012 Pecivo vodové 01 05.017 Polievka fazulova s fliackami 01.07.09 03.009 Chlieb na olovrant 01.07
50/0/0 70/0/0 80/0/0 100/0/0 180/0/0 200/0/0 220/0/0 250/0/0 ” 55/0/0 65/0/0 75/0/0 90/0/0 ’
02039 Natierka syrova pena 07 07.016  Bravcové stehno na Sampifionoch 01.07 02015 Dzem
20/0/0 26/0/0 32/0/0 40/0/0 86/36/50  112/42/70 148/48/10 174/54/12| 20/0/0 26/0/0 32/0/0 40/0/0
01.013 Mieko polotuéné 07 17.033  Zemiaky varené 09 01013 Mieko polotu¢né 07
150/0/0 200/0/0 200/0/0 250/0/0 120/0/0 150/0/0 200/0/0 250/0/0 150/0/0 200/0/0 200/0/0 250/0/0
Ovocnicek
11.09.2019 01965 500 200000 200000 250000
Stvrtok 03015 Sladké pecivo 01 05.122 Polievka zeleninova 09 03.012 Pecivo vodové 01
60/0/0 100/0/0 120/0/0 150/0/0 180/0/0 200/0/0 220/0/0 250/0/0 50/0/0 70/0/0 80/0/0 100/0/0
Maslo Namornicke maso Natierka medova
02.006 15/0/0 20/0/0 25/0/0 30/0/0 07 06.060 64/34/30  100/40/60 116/46/70 132/52/80 03 02031 20/0/0 26/0/0 32/0/0 40/0/0 o7
01.013 Milieko polotucné 07 17.011 Ryzadusena 01.013  Mlieko polotucné 07
150/0/0 200/0/0 200/0/0 250/0/0 110/0/0 _ 150/0/0 170/0/0 190/0/0 150/0/0 200/0/0 200/0/0 250/0/0
Caj ovocny
12.09.2019 01005 Fehoio ® 2000000 200000 250000
Piatok Jo3007 Chlieb na desiatu 01.07 05115 Polievka z mrazeného Spenatu s vajcom 01.03.07 23.002 Detska vyZiva
55/0/0 65/0/0 75/0/0 90/0/0 ! 180/0/0 200/0/0 220/0/0 250/0/0 ” 150/0/0 160/0/0 170/0/0 200/0/0
02034 Natierka sardinkova 04,07 15018  Kysnuty kolac s ovocim 01,03,07
20/0/0 26/0/0 32/0/0 40/0/0 ’ 160/0/0 __ 230/0/0 270/0/0 350/0/0 ”
Caj ovocny -1 Biela kava
01.005 150/0/0 200/0/0 200/0/0 250/0/0 01.001-1 150/0/0 200/0/0 200/0/0 250/0/0 01,07
13.09.2019
Zoznam alergénov: 01 Obilniny obsahujuce lepok 07 Mlieko
03 Vajcia 09 Zeler
04 Ryby 10 hor&ica
06 Sdja




