Zakladna skola Dr. V. Clementisa Tisovec

Osobitné opatrenia v pocitacovej ucebni

Okrem povinnosti  auvedenych zdsad v Skolskom poriadku su Ziaci na hodinach

organizovanych v u¢ebniach PC 1 a PC 2 povinni:

1. Prist na vyucovanie v primeranom obleceni, ktoré by neprekazalo vo vyuéovani.

Do ucéebne smie Ziak vstupovat iba v prezuvkach a v sprievode vyucujiceho. Kabaty
a topanky si nechava v satni. Ostatné veci si Ziak uklada v u¢ebni na uréené miesto. Do
ucebne je zakdzané nosit predmety ohrozujlce zdravie a bezpecnost seba aj ostatnych
spoluZiakov/ostré predmety, jedovaté latky../.

3. V ucebni je zakazané pit a jest.

4. Ugitel uréi kazdému Ziakovi jeho pracovné miesto- pocital. Ziak po ucebni nebeha
a svojvolne nemeni miesto. V pripade, Ze je na jedno miesto viac Ziakov, je Ziak povinny
Casovo sa podelit so svojim spoluziakom.

5. Ziak je zodpovedny za prideleny pocitac. Spdsobent Umyselnt $kodu na zariadeni
pridelenej vypoctovej techniky je povinny uhradit zakonny zastupca.

6. Ziaci nevyruduju svojich spoluziakov neprimeranym hlukom a zbytoénym pohybom po
ucebni.

7. Ziaci sa pohybuju po uéebni opatrne, davaju pozor na elektrické rozvody a elektrické
zasuvky. Nezasahuju do elektrického obvodu pocitaca alebo prisluSenstva. Je zakdzané
pracovat s poskodenym pocitacom.

8. Ziaci su povinni nahlasit kazdu poruchu po¢itaca alebo prislu$enstva. Bez vedomia
vyucujuceho nezasahuju do systému pocitaca ani do jeho mechaniky.

9. Je zakdzané bez suhlasu vyucujuceho pouzivat sukromné uloiné jednotky alebo
pamatové zariadenia na prehravanie alebo nahravanie suborov.

10. Po skonceni vyucéovacej hodiny Ziaci v u€ebni vycistia priestor okolo pocitaca, uloZia
stoli¢ky, pricom venuju pozornost elektrickym kablom.
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Zakladna skola Dr. V. Clementisa Tisovec

Osobitné opatrenia v ucebni chémie a biolégie

1. Ziaci prichadzaju do u¢ebne chémie vylu¢ne za pritomnosti vyucujiceho.
Povinnostou uditela je upozornit Ziakov na bezpecnostné opatrenia a kazdy Ziak je
povinny poznat a dodrZiavat prevadzkovy poriadok ucebne.
3. KaZdy Ziak je povinny:
e v ucebni dodrziavat Cistotu a poriadok,
e zamestnavat sa pridelenou ulohou.

4. Svojvolna a nezodpovedna manipulacia s vodou a elektrickym pradom je zakazana.

5. Robit pokusy, ktoré nie su predpisané je prisne zakazané.

6. Pri praci v ucebni dba kazdy Ziak nielen na svoju bezpecnost, ale aj na bezpeénost
svojich spoluziakov.

7. Odpadové kyseliny je nutné najskor zriedit tak, Ze opatrne lejeme do vacsieho objemu
vody a len potom ich vylejeme do vylevky.

8. V pripade pozZiaru sa na hasenie zasadne pouziva piesok alebo hasiaci pristroj s oxidom
uhlicitym.

9. Kazdy Uraz, najma poranenie o¢i treba hlasit vyucujucemu.

10. PristrieknutiZieraviny do oka treba na vymytie pouZit prud Cistej vody a postihnutého
ihned odviezt k lekarovi.

11. Po ukonceni prace treba uzavriet vodu a vypnut elektricky prad.

12. Pred ukoncenim laboratdérneho cvic¢enia su Ziaci povinni nahlasit vyucujicemu zistené
poruchy.

13. Vstup do uéebne chémie a kabinetu maju Ziaci povoleny len v sprievode vyucujiceho.

14. Ziaci st povinni riadit sa prevadzkovym poriadkom odbornej u¢ebne chémie.
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Zakladna skola Dr. V. Clementisa Tisovec

Osobitné opatrenia v ucebni fyziky a techniky

1.  Ziaci prichddzaju do uéebne fyziky a techniky vylu¢ne za pritomnosti vyucujiceho.
2.  Zistené nedostatky, poSkodenie stola a ostatného inventara hlasia Ziaci ucitelovi na
zaCiatku vyucovacej hodiny.
3. Ziaci maju na svojom stole zakdzané:
» uvolnovat skrutky na elektricky prud,
> znedistovat a znehodnocovat stél so zasuvkami,
neSetrne zaobchddzat s izolovanym elektrickym kablom,
vyberat bezpecnostny kryt zo zasuvky elektrického prudu.

Y VY

Frontalne pokusy a laboratdrne ulohy vykondvaju Ziaci podla pokynov ucitela.

Do kabinetu fyziky a techniky mdze vstupit Ziak len v sprievode ucitela.

S pristrojmi v rozvodnej sieti elektrického prudu pracuje len uditel.

Na hodinu techniky prichadza Ziak v primeranom pracovnom odeve.

Kazdy Ziak je zodpovedny za pridelené naradie a pracovisko.

Vyucujuci techniky je povinny preukazatelne oboznamit Ziakov so zakladnymi
poziadavkami na bezpecnost prace s ruénymi nastrojmi/kladiva, sekace, klieSte, maticové
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klace, pilniky, ru¢né pily, kladiva, skrutkovace../.
10. Je zakdzané pracovat s poskodenym naradim.
11. Pocas vyucovania sa Ziak riadi pokynmi ucitela.
12. Pri praktickej- manualnej ¢innosti kazdy Ziak pracuje a nerusi ostatnych spoluziakov.
13. Ziaci vykondvaju len taku pracu, ktord im bola pridelend a vyuZiva len tie nastroje, ktoré
im boli uréené.
14. Pri kazdej praci dodrziavaju bezpecnostné predpisy. ReSpektuju bezpecnostné pokyny
vyucujuceho pri praci s jednotlivymi nastrojmi a materidlom:

» ostrie nastrojov pri praci musi vidy smerovat od tela a tvare tak, aby Ziak nezranil

seba ani spoluziaka,

» kde je moZné Ziak pouziva ochranné pomécky,

» pri praci s farbami, lakmi, moridlami a lepidlami pracuje Ziak pri otvorenom okne,

» po praci je Ziak povinny dokladne si umyt ruky.
15. Vyucujuci vydava aZ po predchadzajucom upozorneni na bezpecnost prace vsetky
Specidlne nastroje a naradie.
16. Pri umyselnom poskodeni naradia je Ziak povinny Skodu nahradit.
17. Ziak je povinny nahlasit kaZdy Uraz i drobné poranenie vyucujicemu, ktory je povinny
poskytnut poranenému prvid pomoc a zariadit dalSie opatrenia.
18. Po skonceni hodiny ostava v ué¢ebni vidy poriadok.
19. Ucebnu posledny opusta ucitel.
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Zakladna skola Dr. V. Clementisa Tisovec

Osobitné opatrenia v telocvicni a Sportovom aredli

Vstup do telocvicne, na ihriskd je dovoleny len pod dozorom vyucujuceho alebo s jeho
suhlasom.

Cez prestavky je vstup do telocviéne prisne zakazany.

Ziaci musia mat na vyucovacich hodinach TSV a pri inej $portovej &innosti pocas
vyucovania i pri zaujmovej Sportovej ¢innosti v mimo vyucovacom case cvicebny ubor.
Za sucast Sportového Uboru sa nepovaZuje kosela, bluzka, sveter, pancuchové
nohavice, spodky, tielko, papuce, Slapky, topanky, ortopedickd obuv a podobne.
Sportovy Ubor pozostdva z trenirok/bavinenych kratkych nohavic, bavineného tricka ¢i
tielka, teplakovej supravy, bavinenych alebo vinenych ponoziek a Sportovej obuvi.

V chladnejSich mesiacoch sa odporuca pouzivat teplakova suprava, oteplovacia
suprava alebo ich ¢asti, navleky na ¢lenky, kolena, lakte a zapastia. Pri sine¢nom pocasi
vonku sa odporuca pouzivat ¢iapku so Siltom.

Pri Sportovej ¢innosti je zakazané nosit hodinky, prstene, retiazky a iné ozdoby, ktoré
by mohli ohrozit bezpecnost Ziaka pri cvi¢eni. DIhé vlasy maju byt stiahnuté gumickou.
V pripade, Ze Ziak nema v poriadku Sportovy Ubor z dévodu jeho bezpecnosti a
bezpecnosti jeho spoluziakov nebude na hodine cvicit, v takom pripade ucitel urci aka
¢innost bude vykonavat.

Ziaci v $atniach, na chodbe, v telocvi¢niach, na ihriskach sa spravaju disciplinovane, nie
su hluéni, nepouzivaju vulgarne vyrazy, nepoSkodzuju zariadenie Satni, telocviéne a
Sportovisk. Nevyliezaju na oknd, radiatory a skrinky. V Satniach a na chodbe je
zakazané pocas prestavok behat, nahanat sa astrkat do spoluziakov. Chlapcom je
zakazany vstup do dievéenskej Satne a naopak.

Pri vSetkych pohybovych Cinnostiach a sutaZiach su Ziaci povinni dodrZiavat pravidla,
rady, pokyny a upozornenia vyucujucich.

Ziaci su povinni pred kaidou ¢&innostou sa dostatoéne rozcvitit pod vedenim
vyucujucich alebo podla ich pokynov.

Ziaci nesmu zapinat a vypinat elektrické vypinace.

Ziaci nesmu cvi¢it na naradi v nepritomnosti vyucujiceho. Prisne sa zakazuje najma
hojdanie na kruhoch, preskakovanie svédskej debny, hojdanie na lane a na tyci, lezenie
na zavesené rebriky, cvicenie na kladine, skoky na Zinenky bez pokynov, pomoci a
zachrany vyucujuceho. Velmi prisne sa zakazuje lezenie po basketbalovych
konstrukcidch a vesanie sa na basketbalové kose, sietky, lezenie a vesSanie sa na
futbalové brany.

V pripade, Ze vyucujuci sa venuje inej organizacnej a riadiacej ¢innosti, Ziaci sU povinni
podla pokynov davat spoluziakom zachranu a pomoc pri cviceni.

Ziaci na vyucovacich hodinach telesnej vychovy v telocviéni nesmu jest a pit, tuto
¢innost vykondvaju pocas prestavok mimo Sportovisk.

Na vyucovacich hodinach je prisne zakazané zut Zuvacky.
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Po skonéeni Sportovej ¢innosti s Ziaci povinni dodrziavat zasady osobnej hygieny.

Ak Ziak z akychkolvek pri¢in musi opustit priestor, v ktorom sa vyucuje, je povinny to
pred odchodom oznamit vyucujucemu. Obdobne oznami aj svoj navrat.

Kazdy uraz, ktory vyucujuci nepostrehol, st povinni Ziaci ihned' hlasit vyucujucemu.
Pri Uraze su Ziaci pod vedenim vyucujiceho povinni poskytnut postihnutému prva
pomoc.

Je zakazané v telocvicni, posilfiovni, na ihriskach, v Satniach, na chodbe fajcit, poZivat
alkoholické napoje a iné omamné latky.

Aby sa zabranilo kradeZiam v Satniach, Ziaci odovzdaju na zaciatku vyucovacej hodiny
peniaze, hodinky a iné cennosti svojmu vyuéujucemu telesnej vychovy, ktory ich
uschova a vyda Ziakom cez prestavku.

Ziaci sami, bez dovolenia nesmu vstupovat do telovychovného kabinetu a skladu,
svojvolne si brat lopty a iné u¢ebné a Sportové pomaécky.

Ziaci, ktori pre chorobu ¢&i Uraz na vyucovacej hodine TSV nemozu cvicit, tuto okolnost
preukazu lekarskym potvrdenim na zaciatku vyucovacej hodiny. Su povinni
vyucujucemu pomahat pri zapisovani, merani vykonov, pomocnych pracach, alebo
budu vykondvat ind primeranu telesnu ¢i Sportovu c¢innost.

Ziaci, ktori maju dlhotrvajicu chorobu alebo Uraz niektorej €asti tela, donesu lekarske
potvrdenie. Na vyucovacich hodinach telesnej vychovy budu vykonavat len primerané
cvicenia, adekvatne ich telesnému stavu. Vyucujuci telesnej vychovy si uchovava
pisomné ospravedlnenia.

Pri riadeni telovychovného procesu (vo vsetkych formdach) sa ucitel nevzdaluje z
objektu, z priestoru cvicenia, v ktorom sa kona (telocvi¢ia, ihriskd a pod.) ak ho z
nevyhnutnej pri¢iny musi opustit, je povinny zabezpecit pedagogicky dozor pravne
zodpovednou osobou alebo aspon prerusit akukolvek telovychovnu aktivitu Ziakov.
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