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»Listopadowa zaduma”’

Zbliza si¢ dzien Wszystkich Swietych. 1 i 2 listopada ludzie przychodza na cmentarze, aby
zapali¢ znicze i pomodli¢ si¢ za zmartych bliskich i przyjaciét. Cmentarze z szarych i
smutnych staja si¢ kolorowe i pelne odwiedzajacych je ludzi. Z pewnosciag Wy takze
wybierzecie si¢ z rodzicami by odwiedzi¢ groby swoich bliskich.

1 listopada
Wezystkich Swietych

1 listopada w Kosciele katolickim obchodzona jest uroczystosé¢ Wszystkich Swietych. Jest to
wspomnienie 0sob, ktdre za zycia postepujac w zgodzie z Ewangelig staty si¢ §wietymi.
Uroczystos¢ ta przypomina wiernym, ze kazdy z nas zostat powotany do §wigtosci.
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Dzien Zaduszn Y

Nastepnego dnia po Wszystkich Swietych (2 listopada) obchodzony jest dzien wspominania
zmartych -Dzief Zaduszny. Dla chrzes$cijan jest to dzien modlitw za dusze tych, ktorzy
odeszli juz z tego $wiata, ale przebywaja w czy$cécu i potrzebuja naszej modlitwy, by mogli
dostapi¢ zbawienia, stad nazwa Zaduszki.



https://www.youtube.com/watch?v=FGwAnxmPfTA&ab channel=Kamlotki - film o 1 listopada -

Wszystkich Swietych

Oproécz zniczy na cmentarze zabieramy tez Stroiki i wigzanki ze sztucznych lub zywych
kwiatow. Najbardziej popularne sg chryzantemy.

W tych dniach warto pamigta¢ o bohaterach, zotnierzach ktorzy zgineli w obronie ojczyzny i

postawi¢ znicz na ich mogitach.

Takim miejscem jest zamojska Rotunda. W czasie 1l wojny spetniata rolg wiezienia. Zgingto
w niej kilka tysiecy ludzi. Dzi$ jest to Muzeum Martyrologii Zamojszczyzny. Wokot muréw

znajduje si¢ cmentarz.


https://www.youtube.com/watch?v=FGwAnxmPfTA&ab_channel=Kamlotki

Jest tu wiele grobow bezimiennych, symbolicznych, mozna tez zauwazy¢ groby zbiorowe,
upamigtniajgce tragiczne wydarzenia i walke w obronie Polski.

INICZ POLSKI

Niektore nekropolie posiadaja_interaktywne plany cmentarza, na ktérych mozna odnalez¢
dane o kazdym grobie i osobach w nich pochowanych wraz z miniaturg zdj¢cia. Tak jest np.
na cmentarzu parafii Katedralnej Zmartwychwstania Panskiego i Sw. Tomasza w Zamosciu.

Udajac si¢ na cmentarz kazdy musi przestrzega¢ zasad wtasciwego zachowania
Zasady wtasciwego zachowania:

Nekropolia, czyli cmentarz jest szczeg6lnym miejscem, dlatego tak wazne jest wiasciwe
zachowanie. W czasie listopadowych §wiat, gdy na cmentarzach jest wiele osob, trzeba
respektowaé ruch prawostronny, powstrzymac si¢ od halasowania, gromkiego $§miechu.



Wiele nekropolii, zwtaszcza tych wigkszych, ma swdj regulamin. Tablica z regulaminem
zazwyczaj znajduje si¢ przy wejsciu. Najczesciej zawiera kilka punktow, dlatego warto
poswigci¢ chwile 1 zapoznac si¢ z lista. To pozwoli unikng¢ gafy czy obrazenia uczuc
religijnych.

Na bramach cmentarzy czesto znajdujg si¢ takze tabliczki informujace o tym, ze na cmentarz
nie wolno zabieraé psa. Zakaz ten nalezy jednak traktowa¢ w kategoriach prosby.

Jesli musicie lub koniecznie chcecie zabra¢ zwierzg ze sobg pamigtajcie, by pies byt
trzymany na smyczy. W regulaminie przeczytacie takze, ze nalezy zachowywac si¢ cicho, a
$mieci wyrzuca¢ do odpowiednich pojemnikéw. Takze zapalki po zapaleniu znicza
zabierzcie ze soba, nie rzucajcie ich na ziemig.

Pamigtajcie, ze w dobie pandemii nalezy zachowac¢ dystans i mie¢ zastonigte usta i nos.
Listopadowe $wicta sg okazja do odpoczynku i relaksu.1 listopada jest dniem wolnym od
pracy i nauki, dlatego proponujemy Wam przygotowanie czego$ stodkiego.Wspo6lnie z mama,
starsza siostra, babcig mozecie zrobi¢ przepyszne szyszki. Oto przepis:

-15 sztuk mlecznych migkkich cukierkéw krowek

-5 dkg margaryny

-woreczek ryzu preparowanego/100g/

Kréwki 1 margaryne nalezy rozpusci¢ w garnku, mozna doda¢ kakao. Jak wszystkie sktadniki
si¢ rozpuszczg i masa bedzie gltadka, wytaczamy gaz, dodajemy ryz, tyle ile zajmie. Po
lekkim ostygnieciu formujemy masg¢ na ksztatt szyszek. Ciasteczka umieszczamy w

kolorowych papilotkach.

Smacznego!

Opracowanie: B.Stasiuk, A.Wysocka, M.Kuryto, D.Zwolak, K.R6zycka, A.Taras



